Forced Use — Grundkurs

Schwerpunkt des Kurses ist die Klinische Anwendung der Forced Use — Paradigmen
unter Einbeziehung des Bobath — Konzepts bei Klienten mit neurologischen
Funktionsstérungen, wie Schlaganfall, Schadel- Hirn- Trauma oder anderen
erworbenen Hirnschadigungen mit Hemiplegie.

Die Teilnehmer erwerben Kenntnisse, unter Einbindung aktueller
Forschungsergebnisse, zur Geschichte des Forced Use und der Constraint Induced
— Bewegungstherapie sowie zu motorischem Lernen, Neuroplastizitat und
Riickgewinnung motorischer Kontrolle von Bewegungen nach Hirnschadigungen.

Zu den Lernzielen gehéren u.a. das Erstellen von Bewegungsanalysen,
Befundaufnahme, Umsetzung von Forced Use — Handlungsstrategien inklusive
Mobilisations- und Fazilitationstechniken und das Erstellen eines
Behandlungsplanes.

Hierbei lernen die Teilnehmer, wie funktionelle Aktivitaten und massive
Bewegungswiederholungen fur die oberen und unteren Extremitaten, unter
Beachtung der Forced Use — Paradigmen, die Wiederherstellung motorischer
Funktionen der betroffenen Extremitaten ermdglichen.

e Der Kurs umfasst 3 Wochen mit je 5 Tagen, (2. Woche mit 6 Tagen),
insgesamt 120 Stunden.

« Die Teilnehmer behandeln Klienten ab der 2. Woche taglich fir 2 Stunden

e Zwischen der 2. Woche und der 3. Woche wird ein Projekt (schriftliche
Dokumentation mit Videoveriauf) erstelit.

e Mit dem vollstandig erbrachten Projekt wird am Ende des Kurses ein
anerkanntes IFUSA — Zertifikat erteilt.

Kursdaten:

Woche 1: 05.- 09. Dezember 2018

Woche 2: 18.- 23. Januar 2019

Woche 3: 23.-27. Marz 2019
Kurszeiten:

9.00 Uhr — 16.30 Uhr
Kursgebuhr:
1.850,00 Euro
Referenten:

Silke Thar, Ergotherapeutin, Forced Use Spezialist (IFUSA), Forced Use - Instruktor
Susan Woll, Physiotherapeutin, Forced Use Spezialist (IFUSA), Forced Use - Instruktor

Kontakt: silkethar@gmx.de

Fordermoglichkeiten in Sachsen bis 80% der Kosten



Teilnehmervertrag
Zertifikatskurs: Forced Use Grundkurs (IFUSA) 3Wochen

Hiermit melde ich mich zum Forced Use Grundkurs beim Kursveranstalter aba.thar
Ergotherapie, Barbarossastr. 6, 09112 Chemnitz, (silkethar@gmx.de)

mit Start Woche 1: (9.00 — 16.30 Uhr)
Woche 2: (9.00 — 16.30 Uhr)
Woche 3: (9.00 — 16.30 Uhr) an.

‘Privatanschrift:

Name, Vorname:

Strafle/ Hausnummer:

PLZ, Wohnort:

Tel./ Handy:

E- Mail:

Geb.- Datum:

Beruf:

Geschiftsanschrift:

Firma/ Praxisbezeichnung:

Name, Vorname:

PLZ, Wohnort:

Tel./ Handy:

E- Mail:

Internet:

Bitte schicken Sie die Rechnung an: 0 die Privatanschrift
0 die Geschaftsanschrift.

Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich fiir den Forced Use Grundkurs an
und akzeptiere die Vertrags- und Zahlungsbedingungen.

Ort, Datum Unterschrift



ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN (AGB)
fiir Kursveranstaltungen der aba.thar Ergotherapie
Forced Use Intensiv THERAPIE & AUSBILDUNG

= Kursveranstalter

e 1 Bezeichnung der WeiterbildungsmaBnahme

FORCED USE GRUNDKURS (IFUSA)

e 2 Zweck und Inhalte

Mit dem Kurs werden dem Teilnehmer durch eine den besonderen Erfordernissen der Erwachsenenausbildung
entsprechende Weiterbildung die Kenntnisse, Fertigkeiten und Handling des Forced Use vermittelt, Mit
erfolgreicher Teilnehme und dem Nachweis der Kenntnisse und Fertigkeiten im Projekt, wird vom
Kursveranstalter ein Zertifikat des Kurses tberreicht.

Geschichte des Forced Use und der Constraint Induced Bewegungstherapie
Motorisches Lernen und Neuroplastizitd
Erstellen von Bewegungsanalysen, Befundaufnahmen und Behandlungsplénen

Mobilisationstechniken
Fazillitationstechniken

Wb =

e 3 Dauer des Kurses

Der Kurs findet an dem im Teilnehmervertrag festgelegten Tagen und ber die bestimmte Zeitdauer statt.

« 4 Teilnahmebestatigung

Nach Beendigung des Kurses und der erbrachten kompletten Projektarbeit stellt der Kursveranstalter
Teilnahmebescheinigungen /Zertifikate mit Leistungsbeschreibung aus, sofern der komplette Kurs mit maximal
20% Fehlzeiten absolviert worden ist. Bei langeren Fehlzeiten kénnen die entsprechenden Module nachgeholt
werden. Die Kosten fiir die Wiederholung sind mit dem Kursveranstalter abzusprechen.

« 5 Veranstaltungsort

Der Kurs wird am Standort des Kursveranstalters abgehalten.

aba.thar Ergotherapie
Barbarossastr. 6, 4.Etage
09112 Chemnitz

Kontakt: silkethar@gmx.de
o 6 Datenschutz (siehe Merkblatt Datenschutz)

Alle am Kurs beteiligten Mitarbeiter des Kursveranstalters achten die Persdnlichkeitsrechte des Teilnehmers und
wissen um die schiitzenswerte Bedeutung personlicher Daten, die diese erhalten. Die Daten werden nur nach
MalRgabe der einschldgigen datenschutzrechtlichen Bestimmungen erhoben, gespeichert, verarbeitet und
weitergegeben. Alle Mitarbeiter sind zur Wahrung des Datengeheimnisses gemak DSGVO und BDSG
verpflichtet. Die Teilnehmer werden mit Beginn der Matnahme durch ein Merkblatt zum Datenschutz liber ihre
Rechte und Pflichten gemal DSGVO aufgeklart.



. 7 vorzeitige Beendigung / Riicktritt vom Vertrag

Die Riicktritts- und Kiindigungsbedingungen sind im Punkt 4 des Teilnahmevertrages geregelt und werden mit
der Unterschrift zur Kenntnis genommen und fiir beide Vertragsparteien wirksam.

« 8 Fotos und Aufzeichnungen

Ton-, Film- und Videoaufnahmen vor, wihrend und nach der Veranstaltung, auch fir den privaten Gebrauch, sind
untersagt. Fotoaufnahmen sind mit dem Kursveranstalter abzusprechen. Klarstellend wird darauf hingewiesen,
dass diese nicht online gestelit werden diirfen. Bei Zuwiderhandlung ist der Kursveranstalter berechtigt, derart
hergestelite Aufnahmen an sich zu nehmen oder, soweit technisch mdglich zu 16schen. Eine Veroffentlichung
solcher Aufnahmen wird strafrechtlich verfoigt.

« 9 Erklarung Haftungsausschluss

a) Der Teilnehmer erkennt mit seiner Unterschrift die AGB des Kursveranstalters als Vertragsbestandteil
und deren Ubermahme an.

b) Der Kursveranstalter schiiesst die Haftung fiir personliche Gegenstande, Bekleidung, Kraftfahrzeuge
usw. des Teilnehmers aus. Gieiches gilt auch fiir korperliche Gebrechen, Unfalle und/ oder
Verletzungen. Sie sind grundsatzlich fur thren Versicherungsschutz selbst verantwortlich. Der
Teilnehmer erkennt mit seiner Unterschrift diese Erklarung und den Haftungsausschluss als
Vertragsbestandteil und deren Ubernahme an.

c) Muss ein Lehrgang aus Griinden, welche der Kursveranstalter zu vertreten hat, ausfallen, so werden
lediglich bereits bezahlte Kursgebiihren erstaitet. Schadenersatz- oder weitergehende Anspriiche sind
ausgeschlossen.

d) Fir Schaden, welche der Kursveranstalter zu vertreten hat, haftet er — gleich aus welchem Rechtsgrund
— nur insoweit, als ihm Vorsatz und/oder grobe Fahrlassigkeit zur Last falit.

e) Der Kursveranstalter haftet nicht fiir den Verlust oder Diebstahl der vom Teilnehmer eingebrachten
Sachen.

« 10 allgemeine Festlegungen

Der Vertrag wird in zwei Exemplaren ausgefertigt. Der Kursveranstalter und der/ die Teilnehmer/in erhalten je ein
Exemplar des Vertrages.

Alle Anderungen und Erganzungen bedirfen der Schriftform und der beidseitigen Unterzeichnung.

Der Vertrag gilt nur in Verbindung mit nachfolgendem Mefkbiatt Datenschutz.

MERKBLATT DATENSCHUTZ

Name und Kontakt des Verantwortlichen gemas Artikel 4 Abs. 7 DSGVO

aba.thar Ergotherapie
Forced Use Intensiv — Therapie & Ausbildung

Barbarossastr. 6
09112 Chemniiz
Telefon: 0371. 35597322
Telefax: 0371. 35597321

E- Mail: silkethar@gmx.de
Sicherheit und Schutz lhrer personenbezogenen Daten

Wir betrachten es als unsere vorrangige Aufgabe, die Vertraulichkeit der von Ihnen bersitgestellten
personenbezogenen Daten zu wahren und diese vor unbefugten Zugriffen zu schitzen. Deshalb wenden wir
AuRerste Sorgfait und modernste Sicherheitsstandards an, um einen maximalen Schutz lhrer
personenbezogenen Daten zu gewahrleisten.

Als privatrechtliches Unternehmen unterliegen wir den Bestimmungen der européaischen
Datenschutzgrundverordnung (DSGVQ) und den Regelungen des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG). Wir
haben technische und organisatorische Mafnahmen getroffen, die sicherstellen, dass die Vorschriften Uber den
Datenschutz sowohi von uns, als auch von unseren externen Dienstleistern beachtet werden.



Information iiber die Erhebung personenbezogener Daten

Im Folgenden informieren wir iiber die Erhebung personenbezogener Daten wie z.B. Name, Adresse, E-Mail-
Adressen.

{1) Bei einer Kontaktaufnahme mit uns werden die von Ihnen mitgeteilten Daten (z.B. lhre E-Mail-Adresse,
ggf. Ihr Name und lhre Telefonnummer) von uns gespeichert, um lhre Fragen zu beantworten. Die in
diesem Zusammenhang anfallenden Daten I6schen wir, nachdem die Speicherung nicht mehr
erforderlich ist, oder die Verarbeitung wird eingeschrankt, falls gesetzliche Aufbewahrungspflichten
bestehen.

(2) Im Rahmen Ihrer Anmeldung fiir einen Kurs per E-Mail werden lhre personenbezogenen Daten
verschliisselt iibertragen. Hierzu verwenden wir insbesondere die Verschliisselungstechnologie SSL
{Secure Socket Layer).

Wir weisen darauf hin, dass die Datentibertragung im internet (z.B. bei der Kommunikation per E-Mail)
Sicherheitsliicken aufweisen kann. Ein liickenloser Schutz der Daten vor dem Zugriff durch Dritte ist nicht
méglich.

Widerruf lhrer Einwilligung zur Datenverarbeitung

Viele Datenverarbeitungsvorgénge sind nur mit lhrer ausdriicklichen Einwilligung méglich. Sie kénnen eine
bereits erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen. Dazu reicht eine formlose Mitteilung per E-Mail an uns. Die
RechtmaRigkeit der bis zum Widerruf erfolgten Datenverarbeitung bleibt vom Widerruf unberiihrt.

Rechtsgrundlage

Die Speicherung threr Daten erfolgt auf Grundlage lhrer Einwilligung (DSGVO). Sie kénnen eine von thnen
erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen. Dazu reicht eine formlose Mitteilung per E-Mail an uns. Die
RechtmaRigkeit der bereits erfolgten Datenverarbeitungsvorgange bleibt vom Widerruf unberiihrt.

Datengeheimnis

Alle mit der Datenerhebung beauftragten Personen des Kursveranstalters sind verpfiichtet worden, Daten nur im
bestimmungsgeméfen Umfang zu speichern und weiterzugeben und gegeniiber Dritten Stillschweigen zu
wahren.

Einwilligung

Der Teilnehmer erklért mit seiner Unterschrift im Teilnehmervertrag sein Einversténdnis zur Aufnahme,
Speicherung und Verarbeitung seiner personenbezogenen Daten. Er bezeugt weiterhin, dass eine umfassende
Belehrung zur Art und Weise der Datenverarbeitung und zu den Rechtsfolgen erfolgt ist. Die Anschrift und die
Kontaktdaten der Daten erfassenden Stelle werden dem Teilnehmer am Anfang des Teilnehmerverirages
mitgeteilt. Mit der Unterschriftsleistung auf dem Teilnehmervertrag erklart der Teilnehmer seine Einwilligung zur
bestimmungsgemafen Verwendung seiner personenbezogenen Daten.

Speichern, Verdndern

Personenbezogene Daten werden nur im vereinbarungsgemafen Umfang in einer zugriffssicheren Datenbank
gespeichert. Eine Verénderung der Datensitze im Laufe der Bearbeitung erfolgt nur durch den beauftragten
Personenkreis.

Ihre Rechte (Auskunft, Berichtigung, Sperrung, L6schung, Widerspruch, Widerruf, Ubertragung,
Beschwerde)

Sie haben jederzeit das Recht, unentgeltlich Auskunft dariiber zu erhalten, welche Daten (iber Sie bei uns
gespeichert sind und zu welchem Zweck die Speicherung erfolgt. Femer kdnnen Sie den

Datenverarbeitungen widersprechen und Ihre Daten durch uns auf jemand anderen iibertragen lassen. Dariiber
hinaus sind Sie berechtigt, unrichtige Daten korrigieren und Daten sperren oder ldschen zu lassen, soweit die
Speicherung unzulassig oder nicht mehr erforgerlich ist. Zudem haben Sie das Recht, erteilte Einwilligungen mit
Wirkung filr die Zukunft zu widerrufen.

Neben den zuvor genannten Rechten haben Sie auflerdem grundsétzlich das Recht, sich bei einer
Datenschutzaufsichtsbehdrde zu beschweren.

Stand 05/2018



Vertragsbedingungen:

1) Anmeldung

Die schriftliche Anmeldung ist unabdingbare Voraussetzung fiir die Kursteilnahme. Folgende
Unterlagen reichen Sie bitte bei der Anmeldung ein:

- Berufsurkunde (Kopie)

- ausgefiiliter und unterschriebener Teilnehmervertrag.

Die Anmeldung erfolgt in der Reihenfolge des Eingangs der Anmeldeformulare. Sie erhalten
eine schriftliche Anmeldebestétigung. Die Kursgebiihren werden nach Erhalt der
Anmeldebestatigung und Rechnungslegung sofort, spatestens 6 Wochen vor Kursbeginn,
fallig.

Mit der schriftlichen Anmeldung und der schriftichen Anmeldebestétigung des
Kursveranstalters gelten dessen Geschaftsbedingungen als anerkannt und Ihr Kursplatz ist
verbindlich gebucht.

2) Teilnahmebescheinigung | Zertifikat

Nach Beendigung des Kurses und der erbrachten kompletten Projektarbeit stelit der
Kursveranstalter Teilnahmebescheinigungen [Zertifikate mit Leistungsbeschreibung aus,
sofem der komplette Kurs mit maximal 20% Fehlzeiten absolviert worden ist. Bei langeren
Fehlzeiten kénnen die entsprechenden Module nachgeholt werden. Die Kosten fur die
Wiederholung sind mit dem Kursveranstalter abzusprechen.

3) Kursgebiihren

Es gelten die jeweils zum Zeitpunkt der Anmeldung verdffentlichten Kursgebiihren. Sie
erhalten von uns eine Rechnung und bezahlen die Gebiihr entsprechend dem
ausgewiesenen Zahlungsziel. Fiir den Fall, dass ein rechtzeitiger Versand der Rechnung
nicht mehr méglich war, zahlen Sie die Kursgebiihr vor Kursbeginn in bar. EC- oder
Kreditkartenzahlung ist nicht moglich.

4) Stornierung und Ricktrittsrecht

Der Kursveranstalter behlt sich die Verlegung und die Absage von Kursen bis zu 14 Tage
vor Beginn des Kurses vor. Fiir Kurse, die nicht zustande kommen, werden die bereits
entrichteten Gebiihren komplett zuriickgezahlt. Sie werden in diesem Fall unverziiglich
informiert. Schadenersatz- und weitergehende Anspriiche sind ausgeschlossen.

Ein kostenfreier Riicktritt des Teilnehmers von der Teilnahme ist schriftlich bis 6 Wochen
vor Kursbeginn moglich. Bei einem Riicktritt danach und bis 2 Wochen vor Kursbeginn
werden 50% der Kosten als Ausfallenentschadigung fallig. Wird die Teilnahme zu einem
spateren Zeitpunkt gekiindigt oder bei Nichterscheinen zum Kurs (gleich aus welchem
Grund) wird die volle Kursgebuhr fallig und es gibt keinen Anspruch auf Erstattung.

Die Kiindigung einer bereits laufenden Veranstaltung durch den Teilnehmer ist nurin
begriindeten Ausnahmefallen méglich. Die Kiindigung ist dem Kursveranstalter schriftlich
zu erklaren.



5) Schulungsort
Der Kurs findet in Chemnitz an folgender Adresse statt:
aba.thar Ergotherapie, Barbarossastr. 6, 09112 Chemnitz, 4.Etage

Kontakt: silkethar@amx.de

6) Schulungsmaterial

Das Schulungsmaterial und die Informationsmaterialien dienen dem Erlernen der
Fertigkeiten und Fahigkeiten sowie des notigen Wissens fur den erfolgreichen Abschluss des
Kurses.

Die Kursunterlagen und Prasentationen sind urheberrechtlich geschditzt. Jedwede
Vervielfaltigung, Weitergabe an Dritte oder sonstige Nutzung, als zum personlichen
Gebrauch des Teilnehmers, ist nur mit vorheriger schriftlicher Zustimmung des
Kursveranstalters erlaubt.

Alle Rechte liegen beim Kursveranstalter bzw. bei entsprechenden Dritten. Der Teilnehmer
erwirbt mit dem Besuch der Weiterbildung keine Nutzungsrechte an den Materialien.

7) Erfassung persénlicher Daten im EDV-System
Mit der Erfassung seiner personlichen Daten im EDV-System des Kursveranstalters erklart

der Teilnehmer sich einverstanden. Der Kursveranstalter verpflichtet sich, die Daten nur zu
internen Zwecken zu verwenden und diese nichtan Dritte weiterzureichen.



